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Mettwurst mit Wirsinggemuse

Benotigte Zutaten in unserem Shop erhaltlich
Mettwurst 100 g im Schw.Darm Nr.6004 Mettwurst
Wirsinggemiise 1,2 kg Nr.8319 Wirsinggemiise

Dessert: Rote Griitze 500 g Becher Nr.8455 Rote Gritze

Zubereitungsempfehlung

Grunkohl in ein geeignetes GefaB geben und unter Ruhren erwarmen.
Mettwurst in 72 L Wasser mit 1 EBI. Salz bei ca. 70 -75°C im Wasserbad
20 Min. Bruhen nicht Kochen.

Wirsinggemuse in einem mikrowellengeeigneten Topf
ca. 4 Minuten mit 600 Watt erhitzen.

Mettwurst & Wirsinggemuse auf einem Teller anrichten
und das Dessert dazu servieren.

Wi winsehen eien f,a,f@,( ﬁ/lz,/w,f,g ... noch Fragen? (02202)29948-0

Wahlen Sie uns einfach an!
Montag - Freitag 7 -16 Uhr
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